Bozi Skola Zivota — katecheze k nedélnim evangeliim — zafi

23. nedéle v mezidobi (A)
Mt 15,15-20
Hodina ¢eskeého jazyka: Jak mluvit s druhymi, kdyZ se mezi nami néco pokazi

Pomiicky: Aktovka, nazev predmétu, obrazek sv. Dominika Savia, dva kameny, kFizek

Ahoj, déti! Kdo z vas uz chodi do Skoly? Tak to jste ,ostfileni* Skolaci! A co véechno se ve Skole ucite?
(Odpovedi déti.) Kdo ma rad matematiku, Cestinu, télocvik? Pravé jsme zjistili, Ze kazdy ma rad néco jiného.
A to je vlastné dobre.

Letos budeme chodit do $koly i v kostele - otevieme jednu Gplné zvlastni skolu: BOZi SKOLU ZIVOTA.
Nebojte se, zadné zkouSeni, pozndmky a pisemky nehrozi. Kazdou nedéli budeme mit jeden Skolni pfedmét
a podivame se, jak by mohl souviset s tim, co nam fika Jezi§ v Bozim slové. Hlavné budeme hledat odpovéd’
na dilezitou otazku: Co nam evangelium — radostna zprava o Jezisi — fika do naseho zivota? Je totiz dobré
poslouchat BoZi slovo, kdyZ se Cte v kostele, ale jesté lepsi je Zit podle ného kazdy den, vSude, kde jsme.

Jaky predmét mame v rozvrhu dneska? (Déti pomohou odhalit nazev predmétu.) Je to ¢estina. Co se

v &estiné ugime? Cist, psat a spravné mluvit. A dnes se budeme ugit, jak mluvit s druhymi, kdyz se mezi
nami néco pokazi. Zeptam se: Umi slova Clovéku udélat radost? A mohou slova také ublizit? Co kdyz
kamarad udéla néco, co neni spravné? Mame micet nebo mu to mizeme Fict? (Prostor pro odpovédi.)
Pravé o tom dnes mluvil Jezi$ v evangeliu. Vzpomenete si? JeZi$ fekl: ,,KdyZ nékdo udéla néco spatného,
jdi za nim a promluv si s nim.”“ Nema$ hned jit za vSemi ostatnimi a fikat: ,,Vis, co mi udélal?* Z toho pak
vznikaji hadky, smutek a zlost. Kdyz mas s nékym problém, mas to nejdrive fict pfimo jemu. Treba: , Tohle
mé mrzelo. Tohle nebylo spravné.” Jezis chce, abychom hledali cestu, jak se usmifit, jak zlé véci napravit.
On nam prijde na pomoc. Vzdyt dal v dnesnim evangeliu bylo, Ze kdyZ se dva nebo tfi sejdou v jeho jménu,
on je mezi nimi.

Podivame se, co mam v dnes aktovce. (Katecheta vytahne obrazek Dominika Savia.) Povim vam o jednom
chlapci. Jmenoval se Dominik Savio a byl to obyCejny italsky kluk. Chodil do Skoly, hral si s kamarady a Zil

v oratofi u svatého Jana Boska. Jednoho dne se dva Dominikovi kamaradi straSné pohadali. Byli na sebe tak
nastvani, ze si domluvili souboj s kameny. (Katecheta vytahne z aktovky dva kameny.) Dominik se nabidl, Ze
jim bude délat rozhodciho. V posledni chvili na za¢atku souboje ale skoCil mezi né, vytahl kfizek a zvolal:
»Prvnim kamenem hod'te kazdy po mné!* Dokazete si predstavit, co se mohlo stat? Dominik se prece
postavil mezi né. (Katecheta vytahne krizek, da ho mezi kameny.) Kluci se zarazili. Ublizit Dominikovi nechtél
ani jeden, byl to jejich kamarad. Pak Dominik rekl: ,,Mné nechcete ublizit, protoZe jsem vas kamarad. Pro¢
ale chcete ubliZit jeden druhému?” A fekl jim, Ze to, co chtéji udélat, neni spravné.

Jak to fikal Jezi$§ v dneSnim evangeliu? ,,KdyZ tvdj bratr udéla néco Spatného, rekni mu to.“ Pfesné tak to
Dominik udélal. Rekl klukim pravdu, nenadaval jim, a oni si uvédomili, jakou hloupost chtéli udélat.

Pro starsi déti: Kdyz kamarad déla néco, o €em vi§, Ze to Skodi (nékoho zesmésnuje, Sikanuje, ,,hejtuje” na
sitich nebo se dostava do néceho, co ho nici), je nékdy mnohem jednodussi micet. Byt opravdovym
kamaradem ale znamena mit odvahu fict: ,, Tohle uz neni v poradku. Zalezi mi na tobé. Nedélej to.*

Vyzva na tyden: Moc zalezi na tom, jak slova, ktera se naucCime v €esting, pouzivame v Zivoté. Jestli s nimi
druhym fikame pravdu s laskou anebo jestli jim nadavame. Pro nasledujici tyden se budeme snazit pouzivat
slova s laskou. Pfipomene nam to ukazovacka: ,,KdyZ VIDIM néco $patného (gesto rozhlizeni), laskavymi
slovy to REKNU (dotknout se prstem Ust), a POMUZU to napravit (gesto opravy/spoluprace).

Dalsi tipy:

(1) Pohybova anketa na uvod: ,,Kdo ma rad hudebku, tleskne / zamava / postavi se atd.”

(2) Pri pfimluvach mohou déti do koSiku odkladat kaminky, které symbolizuiji to, co chtéji, aby jim Jezis
pomahal v Zivoté nést.
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24. nedéle v mezidobi (A)
Mt 18,21-35
Hodina matematiky: Kolikrat mam odpustit? — U Boha se odpusténi nepocita.

Pomlcky: Aktovka, nazev pfedmétu, kalkulacka, obrazek sv. Jana Pavla Il., pfipadné kosik a malé papirky
pro déti, napsany pfiklad 70 + 7 = 77; 7 x 70 = 490; znak pro ,,nekone¢no®.

Dnes nas v nasi Bozi Skole zivota Cekd matematika. Kdo ma matematiku rad? Setkate se s matematikou
i jinde nez ve Skole? (Nechame déti odpovidat.) PoCitame nejen pfiklady, ale i penize, body, gramy
v receptu. A pravé pocitani bylo dulezité i v dneSnim evangeliu.

Apostol Petr priSel za JeziSem a zeptal se ho: ,,Pane, kolikrat mam odpustit svému bratru, kdyz se proti mné
prohresi? Nejvic sedmkrat?* Petr si mozna myslel, ze je opravdu velkorysy. Sedmkrat! To uz je prece
hodné. A Jezi§ mu odpovédél néco, co zni skoro jako matematicky pfiklad: ,, Nefikam ti nejvic sedmkrat, ale
treba sedmasedmdesatkrat.“ Jak to JeziS myslel? Treba tak? (Katecheta ukaZe priklad 70 + 7) Kolik to je?
(Deti odpovidaji: 77) Nékdo si mysli, Zze to JeziS myslel dokonce i takto. (Katecheta ukaze priklad 70 x 7.) To
je mnohem vic. Umite to spocitat? 490. Ted uz musim pocitat na kalkulacce: Takze mam 490. V pondéli
jsem Jenikovi odpustil sedmkrat, plus v utery tatinkovi pétkrat, minus ve stfedu... kolik mi to zbyva? Ne, to
vubec nejde spocitat. Asi to Pan Jezi§ myslel jesté jinak. Mozna néjak takto? (Katecheta vytahne symbol
nekonecna). To je znak pro nekonecné Cislo. Budu na takové pocty potfebovat kalkulaCku? Nebudu. JezZis
nechce, abychom pocitali, kolikrat uz jsme odpustili, anebo pocitali, kolikrat nam kdo ublizil. On ale dobfe vi,
Ze to nékdy stejné délame a pak nam z toho neni dobre. To, co nas boli, je opravdové a zalezi na tom. Ale
Jezi$ nas uci vSimat si dobra a odlozit zIé véci pry€ — odpustit je. Jen tak se to zIé mlze zahgjit.

Jesté mam v aktovce jednu fotku. (Viytahneme obrazek Jana Pavia Il.) To je papez Jan Pavel Il. V roce 1981
na néj byl spachan atentat. Papez byl tézce postrelen. Stfelcem byl Mehmet Ali Agca. Jan Pavel Il. mohl mit
v srdci obrovsky hnév. Mohl fict: ,, Tohle ti nikdy neodpustim!“ Mohl pocitat bolest nebo ztracené dny

v nemocnici. Ale nestalo se tak. Po atentatu se za svého uto¢nika modlil a vefejné mu odpustil. Pozdéji ho
navstivil pfimo ve vézeni.

Dokazete si predstavit, Ze byste Sli navstivit Clovéka, ktery vas chtél zabit? Jan Pavel ll. dokazal proménit
dnesni evangelium v praxi. | my se potkavame s odpusténim a ani si to neuvédomujeme. Kolikrat uz ndm
rodiCe odpustili? Kolikrat jsme se pohadali se sourozencem a potom se usmifili? Kolikrat jsme néco pokazili
a dostali novou $anci? Je to uleva, kdyz mizeme zacit znovu.

Odpusténi znamena prijmout, Ze se néco stalo, a postupné hledat cestu ke smifeni. KdyZz nam nékdo
ublizuje, mame pravo chranit sebe i druhé, fict jasné ,,stop“ a pozadat o pomoc rodice, ucitele nebo jiného
dospélého. Odpusténi znamena volit dobro, pokoj a laskavost misto pomsty a hnévu. Nékdy k tomu
potfebujeme Cas — a i to je v poradku. Mizeme kazdy den udélat maly krok smérem k odpusténi.

Pro starsi déti: StarSi uz védi, ze nékteré krivdy jsou velké a mohou nas ovladnout. Nenech zlo, které ti
nékdo udélal, aby uréovalo, jakym ¢lovékem budes ty sam. Nékdy mame v hlavé presny seznam: kdo nas
zradil, kdo nas zesmésnil, kdo nam ublizil, kdo se nam nikdy neomluvil. Jezi§ nas zve, abychom ten seznam
postupné prestali vést. Odpusténi neni znamka slabosti. Je to rozhodnuti nenechat bolest Fidit nas zivot.

Vyzva na tyden: Osobni vyzva podle Jana Pavla Il. Vzpomene$ si na nékoho, s kym ses v posledni dobé
nepohodl/a, nebo na nékoho, na koho se porad trochu mraci§? Udélej prvni krok ty. Nemusi$ fikat velka
slova — staci se na toho ¢lovéka usmat, pozdravit ho jako prvni, pUj€it mu pastelku nebo mu nabidnout
pomoc. Zlo se nejlépe porazi tim, Ze udélas néco dobrého.

Dalsi tipy:
(1) Vysvétlime détem pojem nekonecno a ukazeme si ,lezatou osmicku“ na prstech. Déti si mohou kdykoli
spojenim rukou pripomenout, ze Bozi matematika odpusténi nezna koneéné Cislo.

(2) Détem rozdame papirky, mysli si (piSi si na né) to, co je pro né tézké odpustit. Papirky pak déti zmackaji
a v obétnim privodu je vlozi do pripraveného koSiCku. Sveéfi je tak Jezisi, aby jim s odpusténim pomohl.
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25. nedéle v mezidobi (A)

Mt 20,1-16a

Hodina praktickych Cinnosti: KaZdy muze néco udélat. | malé pomoci si Bih vaZzi.
Pomiicky: Aktovka, lahev s vodou, fotka Ryana Hreljaca, papirové kapky vody na pfimluvy

Ahoj, détil Uz jste ve Skole mély praktické €innosti? Co se pfi praktickych ¢innostech déla? (Odpovédi déti.)
Neucime se tam jenom z knizky, ale zkouSime néco udélat viastnima rukama. A pravé praktické Cinnosti
mame dnes v nasi Bozi Skole zivota. V dneSnim evangeliu Jezi§ vypravél pfibéh o hospodari, ktery hledal
délniky na svou vinici. Néktefi pfisli pracovat brzy rano, jini se pfidali az pozdéji — tfeba kolem poledne,
odpoledne, dokonce néktefi az skoro vecer. A kdyz prisel veCer, hospodar jim v§em dal poctivou, ale
stejnou odmeénu. Jak se asi citil ten, kdo pracoval cely den? (Odpovedi.) Mozna si fikal: ,,To neni fér! Ja
Jsem tady byl od rana. On prisel aZ odpoledne a dostane stejné jako ja?* Citili jste podobnou nesprave-
dinost nékdy i vy? Zazili jste napfiklad, ze jste uklizeli pokoji€ek, a sourozenec si hral, nebo jste pfisli prvni,
a nékdo vas predbéhl? Jezi§ nam v evangeliu ukazuje, Zze Blh se na Clovéka nediva jako na pracovnika,
kterému musi presné spocitat odpracované hodiny. Bih kazdého ¢lovéka zna a kazdého miluje. Kazdému
dava své dobro. A i malého dobra, co Clovék udéla, si Buh vazi. Misto hledani kfivd je lepsi soustfedit se na
to, co my konkrétné mizeme udélat.

(Katecheta vytahne z aktovky lahev s vodou.) Podivejte, co jsem si dnes pfinesl. Vodu. Dokazete si
predstavit, Zze byste se rano probudili, chtéli se napit, ale doma by Zadna Cista voda netekla? Pro nas je voda
néco uplné obycejného. OtoCime kohoutkem a tece. Ale pravé voda zménila Zivot jednomu kanadskému
chlapci. Jmenoval se Ryan Hreljac. (UkaZeme jeho fotografii.) Ryan se narodil v Kanadé v roce 1991. Kdyz
mu bylo Sest let, jeho pani ucitelka ve Skole vypravéla o détech v Africe, které nemaji snadny pfistup k vodé.
Ryan zjistil, Ze zatimco on si muze natocit pitnou vodu doma z kohoutku, jiné déti musi pro vodu chodit
velmi daleko. A tak si Fekl, Ze s tim néco udéla. Dostal napad, jak détem pomoci, ale potfeboval na to hodné
penéz. Byl ale maly a penize nemél. Mohl to vzdat. Ale on zaCal doma vyrabét praktické véci a po domluvé
s maminkou je prodaval. Chodil na brigady a vypravél o svém napadu dalSim lidem. Postupné se k nému
pridavalo ¢im dal vic lidi, ktefi ho podporovali. Nakonec byla v roce 1999 z penéz, které Ryan a dalSi lidé
ziskali, vybudovana prvni studna u Skoly Angolo v Ugandé. Ryan(v napad tim ale neskoncil. Za nékolik let

z jeho malé détské aktivity vznikla nadace, ktera postavila uz 400 studni. A to vSechno zacal Sestilety Ryan.

Mozna té napadlo, Zze prece nemUzes jet do Afriky a postavit tam studnu. To po tobé nikdo nechce. Staci,
kdyz si uvédomis, co dobrého muzes udélat tam, kde jsi. MoZzna doma pomUze$ mladSimu sourozenci.
Nebo uklidi§ bez pozadani stil. Mozna si vSimnes spoluzaka, ktery je sdm, a pfisednes si k nému. A mozna
pravé takova mala véc bude pro nékoho znamenat opravdu hodné.

Vratme se jes$té k délnikiim z evangelia. Néktefi pracovali cely den. Jini pfisli pozdéji. A hospodar je
neodmitl. Pozval je, aby se zapajili. To je dulezité i pro nas. Nékdy si mizeme myslet, ze kdyz jsme néco
pokazili, uz nema cenu zacinat. Ale u Boha neni nikdy pozdé. Mize$§ zacit dnes.

Pro starsi déti: Nékdy nas trapi, ze druhy dostal stejné nebo vice nez my, i kdyz pracoval méné. Ve Skole,
ve sportu, mezi sourozenci i mezi kamarady se Casto porovnavame. Prakticka pomoc ale neni soutéz. Nez
zacnu pocitat, co udélal ten druhy, podivam se, co mGzu udélat ja. Bozi spravedinost je spojena s laskou.

Vyzva na tyden: Ryaniyv krok. Ryanovi bylo 6 let, kdyz za¢al pomahat malymi pracemi. Zkus to tento tyden
jako on. Domluv se s rodi€i na jedné konkrétni véci, kterou tento tyden udélas pro celou rodinu upliné
sam/sama (napf. bude$ mit cely tyden na starosti zalévani kvétin, rovnani bot nebo chystani pribort). | malé
véci, kterymi pomahame druhym, jsou dulezité.

Dalsi tipy:
(1) Dejte détem po mSi nékolik jednoduchych Ukoll: srovnat zidle, posbirat papirky, zameést v lavicich.

(2) Déti po pfimluvach vkladaji do koSiku kapky vystfizené z papiru a symbolicky tvofi ,,studnu dobra“.
Kapky vyjadfuji ochotu pomahat (mohou si na né napsat, jak), svéfuji to vSe JeZisi.



Bozi Skola Zivota — katecheze k nedélnim evangeliim — zafi

Autorka: Katrin Zavrelovd, upravila: Anna Pilkrdbkovad
© Diecézni katechetické centrum Brno, 2026; https://kc.biskupstvi.cz



https://kc.biskupstvi.cz/

